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5. Lokasi Kegiatan Paud Al Ikhlas Kelurahan Kebon
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6. Jumlah Biaya Kegiatan Rp. 1.625.000
7. Sumber Biaya PkM Mitra STIK Budi Kemuliaan
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Ketua LPPM STIK 

Budi Kemuliaan

( Tiarlin Lavida,SST MKeb )
                

Jakarta, 19 Februari 2023
Pelaksana PkM Mitra
STIK Budi Kemuliaan

         ( Nurika Rahma, SST,MKeb )   

Menyetujui,
Ketua STIK Budi Kemuliaan

(dr. Irma Sapriani, SpA)



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa atas rahmat serta karunia – Nya   penulis

dapat menyelesaikan laporan pengabdian kepada masyarakat berbasis mitra ini. Penulisan

laporan pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu

kinerja Tridharma Perguruan Tinggi di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Budi Kemuliaan.

mengucapkan terima kasih kepada 

1. dr. Irma Sapriani, Sp.A selaku Ketua STIK Budi Kemuliaan

2. Kepala Sekolah PAUD al Ikhlas Kebon Melati

3. Staf tenaga kependidikan selalu support sistem 

4. dan seluruh pihak yang telah membantu penyelenggaraan kegiatan ini

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala kebaikan

semua pihak yang telah membantu. Semoga laporan pengabdian kepada masyarakat berbasis

mitra ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan.

Jakarta,  17 Februari 2023 

                                     

TIM 



1.1 Pendahuluan

Pendidikan sangat penting. Undang-Undang Sisdiknas Nomor 20 Tahun 2003 menyebutkan

bahwa pendidikan bertujuan untuk mengembangkan kemampuan, membentuk watak, dan

mencerdaskan kehidupan bangsa. Pendidikan juga bertujuan agar peserta didik menjadi orang

yang beriman, berakhlak mulia, sehat, berilmu, kreatif, mandiri, dan bertanggung jawab sebagai

warga negara. Salah satu kewajiban anak adalah berbakti kepada orang tua. Berbakti kepada

orang tua adalah bagian dari etika dan kewajiban anak. Saat ini, banyak anak yang bersikap

kasar atau membantah orang tua. Untuk mencegah hal ini, penting untuk mengenalkan dan

menanamkan bakti kepada orang tua sejak usia dini. Beberapa orang menyebut usia 0-6 tahun

sebagai golden age karena masa ini sangat menentukan perkembangan fisik, akhlak, mental,

dan kecerdasan anak. Pada usia ini, penting untuk mengajarkan sopan santun dan bakti

kepada orang tua, karena ini adalah fondasi untuk membentuk karakter dan kepribadian anak. 

Perilaku menghormati orang tua bisa dilakukan dengan cara-cara berikut:

1. Hormati dan perlakukan mereka dengan sopan.

2. Patuhi perintah mereka, asalkan tidak bertentangan dengan ajaran agama.

3. Bantu pekerjaan mereka.

4. Berikan kebahagiaan kepada mereka.

1.2 Solusi Permasalahan

Peranan keluarga sangat penting dalam menanamkan nilai-nilai agama dan moral etika kepada

anak. Proses ini memerlukan waktu dan kesabaran serta harus dilakukan secara konsisten.

Orang tua adalah kunci utama dalam keberhasilan pendidikan moral anak. Anak pada dasarnya

siap menerima kebaikan atau keburukan, tergantung pada bimbingan orang tua. Pendidikan

dan pengalaman anak selama usia 0-12 tahun sangat mempengaruhi sikap mereka terhadap

orang tua di masa depan. Anak yang dididik untuk berbakti kepada orang tua sejak dini akan

cenderung bersikap positif terhadap mereka saat dewasa. Peran guru sangat penting dalam

membentuk karakter anak sejak usia dini. Guru bertindak sebagai sumber belajar, fasilitator,

pengelola, demonstrator, pembimbing, motivator, dan evaluator. Mereka memiliki tanggung



jawab besar dalam mencetak generasi yang berkarakter, berbudaya, dan bermoral, termasuk

berbakti kepada orang tua. Karakter anak terbentuk dari belajar dan meniru perilaku orang tua,

guru, dan lingkungan. Membangun karakter yang baik di usia prasekolah sangat penting,

seperti yang dikemukakan oleh Thomas Lickona. Salah satu cara untuk melakukannya adalah

dengan metode bercerita, pembiasaan, dan keteladanan.

1.3 Metode Pelaksanaan

Metode pelaksanaan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat adalah memberikan

informasi baik secara teoritis. contoh dan aplikatif dilakukan dengan cara penyuluhan.

Penyuluhan bertujuan meningkatkan pengetahuan orang tuaanak usia dini di PAUD Al Ikhlas

Kebon Melati dengan judul menghormati orang tua dengan menggunakan media PowerPoint. 

1.4 Luaran dan Target Capaian

Luaran yang diharapkan dari kegiatan ini adalah sebagai berikut :

1. Peserta mengerti tentang menghormati orangtua 

2. Peserta mampu menerapkan dikehidupan sehari-hari 

3. Peserta mampu menjawab pertanyaan dengan tepat dan benar cara menghormati orang

tua 

Adapun target capaian luaran lainnya adalah publikasi pada repositori perpustakaan STIK

Budi Kemuliaan.



1.5 Anggaran

Edukasi pendidikan berkarakter menghormati orang tua PAUD 
Al-Iklas Tanah abang

No Uraian Volume Harga Jumlah
Bahan
1  ATK 1  Paket  Rp  50.000  Rp     50.000 
2  Bahan habis pakai 1  Paket  Rp  50.000  Rp     50.000 
3  Kuota 1  Paket  Rp  50.000  Rp     50.000 
4  Gimmick 1  Paket  Rp500.000  Rp   500.000 

 Total (a)  Rp   650.000 
 Pelaksanaan       
1  Snack 35  Paket  Rp  17.000  Rp   595.000 
2 Transportasi 1  Paket 

1 
 Rp280.000  Rp   280.000 

 Total (b)  Rp   875.000 
 Pelaporan dan Luaran     
1  Pelaporan 1  keg  Rp100.000  Rp   100.000 
      Rp            -   

 Total (c)  Rp   100.000 
Jumlah (a+b+c)  Rp1.625.000 

1.6 Jadwal

Kegiatan penyuluhan ini sudah dilakukan pada hari Jumat, 17 Februari 2023 pukul

09.00 – 11.00

1.7 Kesimpulan  

Dengan uraian laporan kegiatan pengabdian masyarakat yang berbentuk penyuluhan

tentang stunting di PAUD Al Ikhlas Kelurahan Kebon Melati, dapat di simpulkan : 

1. Kegiatan pengabdian masyarakat tentang kesehatan reproduksi remaja dihadiri oleh 35

orang peserta 

2. Melalui kegiatan penyuluhan dapat meningkatkan pengetahuan mengenai menghormati

orang tua

3. Melalui kegiatan ini peserta penyuluhan memiliki motivasi yang tinggi dalam menghormati

orang tua



1.8 Saran  

Ada beberapa saran dalam penyelenggaraan kegiatan pengabdian masyarakat ini, yaitu
1. Kegiatan ini sangat bermanfaat bagi para anak usia dini, dengan begitu kegiatan ini di

harap dapat berlanjut. 

2. Diharapkan konsep kegiatan penyuluhan seperti ini dirancang dengan lebih menarik,

berkala dan profesional, sehingga pemantauan terhadap menghormati orang tua dapat

berjalan dengan baik. 
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 Lampiran 1: Jadwal pelaksanaan pengabmas

No Kegiatan Waktu Pelaksanaan Ket
1 Pembuatan proposal Desember 2022 – Januari

2023
2 Pembagian kerja tim Februari 2023
3 Presentasi proposal Februari 2023
4 Pelaksanaan PkM 17 Februari 2023
5 Penyusunan laporan 19 Februari 2023
6 Desiminasi hasil penelitian 20 Februari 2023

Lampiran 2: Tim Pelaksana PkM

No Nama 
Tim 

Kedudukan Uraian Tugas Ket

1 Nurika 
Rahma 
SST, 
M.Keb

Ketua pengabmas Membuat proposal, persiapan
kegiatan (penyusunan materi, ijin
tempat), pelaksanaan
penyuluhan, pembuatan laporan.

2 Eka Dita
Azmyatul
Farah
Trisya

Anggota Bersama-sama ketua membuat
proposal, persiapan kegiatan
(penyusunan materi, ijin tempat),
pelaksanaan penyuluhan,
pembuatan laporan.



LAMPIRAN 3

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)

Pokok Bahasan Menghormati Orang Tua

Sub Pokok
Bahasan

1. Definisi Menghormati Orang Tua 

2. Alasan untuk Menghormati Orang Tua

3. Cara Menghormati Orang Tua

Sasaran Anak usia dini PAUD Al Ikhlas Kebon Melati

Jumlah Peserta 35 

Waktu Jumat, 17 Februari 2023, pukul 09.00 – 11.00 

I. Tujuan Instruksional Umum
Setelah di berikan penyuluhan para anak usia dini mengetahui tentang menghormati orang

tua

Tujuan Instruksional Khusus
Setelah diberikan penyuluhan diharapkan para peserta PAUD Al Ikhlas Kebon Melati

mampu:

1. Mengetahui pengertian menghormati orang tua

2. Alasan untuk Menghormati Orang tua

3. Mengetahui cara menghormati orang tua 

II. Materi
Terlampir

III. Metode
1. Ceramah

2. Tanya jawab

3. Diskusi



IV. Susunan Kepanitiaan
NO NAMA PANITIA URAIAN TUGAS

1

Nurika Rahma SST, M.Keb.  Ketua pelaksana dan anggota kegiatan

Penyuluhan

2 Siti Rahmawati 

Mempresentasikan materi PPT tentang stunting

yang telah disusun

3 Eka dita, Azmy 

Operator mengatur jalannya penayangan PPT 

4 Farah

Moderator dan MC/Pemandu Acara

bertanggung jawab atas keberlangsungan

kegiatan secara keseluruhan

V. Strategi Pelaksanaan
Berisi urut-urutan / langkah yang dilakukan dalam kegiatan penyuluhan :

No. KEGIATAN URAIAN Pengisi acara 

1.
Pembukaan

(5 Menit)

1. Menjelaskan pertemuan dan

mengucapkan salam.

2. Menjelaskan tujuan umum dan tujuan

khusus    pertemuan ini.

3. Menyampaikan waktu dan kontrak waktu

yang akan digunakan dan

mendiskusikannya.

Siti Rahmawati

2
Sambutan 

(15 menit)

1. Sambutan Ketua Pelaksana

Pengabmas STIK Budi Kemuliaan 
Nurika Rahma

SST, M.Keb.  

3.
Proses

(60 Menit )

Isi Materi Penyuluhan

 Stunting 

1. Menjelaskan Definisi stunting 

2. Menjelaskan factor penyebab stunting 

3. Menjelaskan Cara mencegah stunting 

Eka Dita dan

Azmy 



3.
Evaluasi

(20 Menit)

1. Memberikan pertanyaan kepada peserta

secara bergantian.

2. Memberikan kesempatan kepada

peserta untuk bertanya.

3. Peserta mengerti seluruh materi

penyuluhan yang telah disampaikan.

4. Memberikan hadiah kepada peserta

yang telah bertanya dan dapat

menjawab pertanyaan.

Eka Dita dan

Azmy 

4.
Penutup

(5 Menit)

1. Penyuluh mengucapkan terima kasih

atas perhatian peserta.

2. Mengucapkan salam penutup

Farah 
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